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Cualche anno [ un domenicans canadese, Daniel Cadrin, ha
rivolio alouni consigh particolarmente adattl ai religiosi @ alle
raligicse: "Soegliete di vivers e avrale un volto, alfriment: sara il
vosiro disfathamo a scavar la tomba. Rischuate nuowve
esperenze e sarete al sicurn, altiment il vosteo fposo Sara
quetlo del malali terminall, Restale i movimento e sarete wivi,
altrmenti vi muterste m pietra, . . Date fiduca & giovam e
crederete nel futuro, altrimenti Anirede per essers soll, Padatew
gl uni gh alle e sentirete vool nuove, altrimentl sarete ridott al
silenzio. Fatev un tesoro con U nuovo & con ['antico e sarete al
passo con i lempl, allnmenti cadrete nell'anonimalo, Cercale
Dio con futte il vostro essere & Diovi trovers, altrimenti
perderste tutte” (cit. in].-C. Lavigne, Perché abliano fa vils i

Luciang Manicardi monaco
di Bose, & maestro dei
nowizi e vice priore del

monastera. Reggiana di
Campagnola, i suo
interesse principale & la
rilettura del dati biblici e
della fede cristiana alla
luce delle scienze umane:
temi sui guali la sua
produzione libraria & ormai
copiosa. sul nostro tema
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refigiosa: rodict e futur
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ahbondanea, Qigajon 2011, p. 41)

n. 6 giugno-luglio 2015

PINTEREST.COM

uadle

rinnovamento?

cingquant'anni dal rinnovamento chiesto

dal Vaticano I, mi pare che la vita religicsa

sia oggi chiamata ad interrogersi su tre
punti chiave per il suo future la testimonianza della
semplicitd, dell®umanita e della fedeltd.

LA SEMPLICITA

La semplicitd sta al cuore del rinnovamento della wi-
ta religiosa. Che non é un di pii rispetto alla vita bat-
tesimale. Se, in obbedienza alla vocozione battesima-
le, entriamo nella liberta di chi non he nulla da per-
dere perché la morte sta gid alle proprie spalle, allora
la vita religiosa pud essere abitata da un coraggio
stroordinario. 51 pud osare senza timore di perdere.
Proprio dal battesime wiene la possibilita di sempli-

ficare le forme della vita spirituale che, costruite su
celibato per il Regno, vita comune, missione {aposto-
lata), primato del Vangelo e sequela di Cestt, non han-
no bisogno di inventare fantasiosi carismi o spiritue-
litd estranee al Vangelo per gistificarsi.

Occorre uscire dalle spiritualitd particolari, legate
auna devozione o a una figura particolare di santo,
¢ entrare nel movimento di riforma che il Concilio
ha indicato a tutta la Chiesa, vita religiosa compre-
sa. Che senso pud avere rifarsi o spiritualitd datate,
che si discostano dallessenziale della vita seconde
lo Spirito come la Bibhia ce la tratteggia? Le spiri-
tualita sono costruzioni artificiali che chiedono
energie per sostenerle, quando sarebbe pilt semplice
riandare a cio che é comune e riscoprire che unica
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e la vita secondo lo Spirito, come unico é il
battesimo.

Le distinzioni non sonoe comprensibili in un
mondo che si interroga sul futuro del cristio-
nesimo e pone il problema della trasmissio-
ne della fede al centro delle sue preoccupa-
zioni. E solo nel corso del II millennio eristio-
no, in Occidente {I'Oriente ho mantenuto
Punita della vita monastica), che la parola
“spiritualitd” comincia a essere declinata al
plurale, in dipendenza da un certo santo o
da una specifica congregazicne religiosa ecc.,
Ora, & ovvio che lo stesso Spirito sempre da
origine a inculturazioni e realizzozioni diffe-
renti, ma la legica delle spiritualita arriva o

compagni di umanita pin perfettamente tro-
sformati o immagine di Cristo” (LG 50},

Questa centralitd teclogica dell'imanitd di
Cristo deve diventare spirituale per rinnova-
re profondamente la vita religiosa. Per questo
mi permetto di suggerize una chiave di let-
tura dei Vangeli che, andando alla ricerca
dell'umanitd di Cesl, posso innervare e mo-
dellare le esistenze di chi fo vita religiosa. G

L3 differenziazione delle

e

tempi. Nello vita religiosa si pud avere co-
scienza acuta delle diverse eta della vita,
umana e spirituale, dall'iniziazione dei pri-
mi anni con postulato, noviziate ecc., alle
et dello maturazione e dell'invecchiomen-
to, e divenire cosi esperti nell"arte del vivere,
che é I'arte di abitare il tempo ¢ il corpa. In
particolare, lo vito religiosa € impegno
usque ad mortem, fino alla morte, perché

,-.-:-‘-'t i FE'|: Ao I - ;‘«.,r -
JT.J'.L' U3aiita e quasi un abor

Cpai esiste una 1ale vaneta di declinazont della “spicituality” da far inpallidire |2 fantasa pib
accesa spiritualita che sottolineano Ln aspetto del mistero della fede. che derivana daqualche
:_linLj'.UI e Che mettandin liice II|'.I.|'||¢ Fe plemento ascetic Ladi]| alico g s rfannoa W moimeEnia
ert £ il fenomena chi va sotla il nome di *spiritualit del genitive” e che giunge 4 questa denva
aorparativa. Lhe cosadire di tutho cié? £ ancora condivisibile il giudizia di Hans Urs von Balthasar
“ladifferenziazione delle spiritialita, nga divenuta pacifica — si parla di spiritualita dei diversi
ordini, di spicitualita dei sacerdoti diocesani, dei laici e dei diversi gruppi laicall - & guasitotal-
mente un aborto, spesso Den intenzionato, ma soventa avvelenato, g nan salo inconsclaments
dal risentimento. Lome s& un santo potesse essere interessato alla 'sua’ propria spiritualival
Lome se una simile spintualita a scomparti nen fosse indegna dello Spirito santo; il guale yvuole

far prevolere il secondario sull'essenziale;
questa proliferazione delle spiritualitd asso-
miglin piuttosto alla disgregaozione dellwnica
spiritualitd cristiona. La via delle spiritualita
porta le congregazioni a chindersi in una ri-
cerca di identitd non a partire dal Vangelo,
ma attraverso lo distinzione rispetto od altri
soggetti ecelesiali, ad altre congregazioni.

Ingltre, i grandi santi ¢ fondatori non vole-
vano dar vita a una nuova spiritualitd, ma
hanno sempre e solo cercato di vivere la to-
talitd del Vangelo nel loro oggi: Francesco,
per esempio, voleva "vivere secondo la for-
ma del santo Evangelo”. Rifarsi a questi san-
ti, che rinviana all'unico fondamento delln
santitd cristiona, Gest Cristo, significa im-
mettersi in un movimento pneumatico e
profetico di traduzione nell'oggi del “Cristo
che é lo stesso leri, oggl € sempre” (Eb 13,8,

UUMANITA

La sequela, a cui i religiosi sono chiomati, &
vocazione a vivere I"umanitd sequendo Cri-
sto. Si tratta di “seguire Cristo nella sua uma-
nitd”", quale emerge dalla testimonianza
evangelica. Infiatt], & l'uomo Gesth di Nazaret
che ha narrato Dio ed é in lui che “abita cor-
poralmente la pienezza della divinita™ (Col
2.9); ¢ 'uomo Gesi che i religiosi somo chia-
muti o sequire in una vita personale & comu-
nitaria, che sio anzitutto umana ed umaniz-
zota. Lo chiomato alla santitd va dedinato
come chiomata a diventare umanamente
santi. | santi sono, dice il Vaticano II, “1 nostri

Sempre kspirare nef cued soltanto la peenezza di Crista”

51 chieda, leggendo ogni episodio evangelico;
quel é I'umanitd dell"uomo Gest? Che uma-
nitd esprime nel suo parlare, nel suo agire,
nelle modalitd dei suoi incontri con altre per-
sone? Cid che Gesii ha di stroordinario non @
di ordine religioso, ma umang, ed é la nostra
umanitd che deve essere riformata, rinnova-
ta, ricreata dalle energie che provengono dal-
lo Spirito che ha abitato I'umanitd di Gesi.

Lo vita religiosa, proprio perché “vita®, va
fino alla morte, e si declina come perseve-
ranza. Alla vito religiosa oggi é chiesto di
apprendere I'arte di vivere il tempo che di-
venti magistero per una societd, che divora
il tempa, che vive dell'episodico, appiattito
sul presente, sul tutto e subito, incapace di
ottesa, distanza, pazienza. Anzi, lo vito re-
ligiosa rischia di mondonizzarsi assumendo
tratti idolatrici nel vivere il tempo: la pro-
duttivita, l'efficacia, la parcellizzazione dei

solo giunta allo morte una vita € veramente
tale, compiuta.

La prova della durata é la grande prova del-
la wita religiosa: il rischio del dnismo, del lo-
sciarsi andare, del chiudersi nel coltivare il
proprio interesse, dell'autoreferenzialita, del
non ascoltare pin, della sfiducia, sono salo
alouni dei mali che possono intervenire nello
scorrere dellavita religiosa. C'8 una povertd
e fragilitd che é pit che mai evangelica e
onora Dio compiendo lao sequela di Cristo ot-
traverso la perseveranza, usque ad mortem.
Cosi come c'é una fedelta che rifiutandosi di
abbandonare la famiglia religiosa, la comu-
nitd, anche quando vi sarebbero dei motivi
validi, testimonia il valore umana del lega-
me e dungue I'importanza dell'altro, degli
altri, dei fratelli e delle sorelle a cui sié lega-
ta la propria vita. Vivere il tempo con perse-
veranza e i legami fraterni con fedeltd sono
lo stessa cosa. E sono una testimonianza pre-
ziosa che oggi possiamo dare all'umanita.

ULTAND MANITARDI
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